Uzdrowienie owocem dziekczynienia i uwielbienia (0 +©)

Cel: Uswiadomienie sobie, ze uwielbienie i1 dzigkczynienie jest nie tylko naturalnym stanem
czlowieka ale, Ze jest wrecz konieczne do bycia czlowiekiem zdrowym i szczgsliwym. Zobaczmy,
jak BARDZO wazne jest aby$my patrzyli si¢ na Boga, na Mito$¢, zamiast na nasze stabosci i1 grzechy.

1. Wspolna modlitwa na rozpoczgcie spotkania.

2. Czytanie dwéch fragmentow Pisma Swietego:

Ef5, 18 — 20 ... dobre upojenie

... napetniajcie si¢ Duchem, 19 przemawiajac do siebie wzajemnie w psalmach i hymnach, i piesniach
petnych ducha, $piewajac 1 wystawiajac Pana w waszych sercach. 20 Dzigkujcie zawsze za wszystko
Bogu Ojcu w imi¢ Pana naszego Jezusa Chrystusa!

1Tes5, 18

W kazdym potozeniu dzigkujcie, taka jest bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was.

3. Dyskusja na przytoczonymi fragmentami Pisma Sw.

Dzielenie si¢ przemysleniami i do§wiadczeniami. Pomocne moga by¢ ponizsze pytania.

* Dlaczego powinnismy zy¢ dzigkczynieniem?

* Dlaczego w Pi§mie Swietym znajdziemy tak wiele dzigkczynienia, wychwalania i uwielbienia
Boga? Mozna co$§ wybrac i przeczyta¢: Wj 15,1 -...; Tb 12, 6. 17-22; Tb 13; Jdt 16, 1-2;
Psalmy: 100, 113, 117, 118, 135, 136, 148, 150; Syr 39, 12-16, 32-35; Dn 3, 51 —90;
Jon2,10-11; £tk 1,46, Lk 1,67, Lk2, 13-14;

Nawet Jezus uwielbia swojego Ojca, cho¢ sam jest Bogiem (Lk 10, 21)
Kazdy kto uwielbia Boga jest zawsze przez niego uratowany, w jakis sposob dotknigty.
My tez mozemy takimi ludzmi by¢.

* Co to znaczy chwali¢ i uwielbia¢ Boga?

Chwali¢ Boga to dac¢ si¢ przez Boga obdarowac. Pozwoli¢ aby Bog nas obdarowat.
Chwalenie i uwielbienie Boga jest potrzebne nam, bo od tego zalezy nasze patrzenie na $wiat.

* Co jest zaprzeczeniem uwielbienia i wychwalania? (narzekanie, ztorzeczenie)

* Czego jest w moim zyciu wigcej, uwielbienia czy narzekania, Zycia czy $mierci?

* (Czy Swiat jest dla mnie bardziej przestrzenia dzialania Boga czy moze przestrzenia grzechu
1 ludzkiej stabosci? Przez jakie okulary patrzg na §wiat?

« Jakim moze by¢ czlowiek, ktory ciagle narzeka, ktory skupia sig tylko na swojej stabosci, na
swoich grzechach? Kto moze chcie¢ naszego skupienia si¢ na grzechu? Szatan czy Bog?

4. Czytanie kolejnego fragmentu Pisma: £k 17, 11 — 19 Wdzigczny Samarytanin

5. Dyskusja i dzielenie si¢. Pytania pomocnicze:
* Dlaczego tylko jeden z uzdrowionych wrdcit dzigkowa¢ Boga? Jakie moga by¢ tego
przyczyny?
*  (Czym réznit si¢ uzdrowiony samarytanin od pozostatych dziewigciu uzdrowionych?
* Czy samarytanin zyskal co$ dzigki temu, ze wrocit dzigkowac i uwielbia¢ Boga?
* Czy uzdrowienie pozostatych dziewigciu byto peine?
» Jakim trzeba by¢ czlowiekiem, zeby nie podzigkowa¢ za tak wielkie uzdrowienie?
6. Wzajemne dzielenie si¢
* Jaki wptyw na moze zycie ma postawa uwielbienia i dzigkczynienia?
* (Czy potrafig dzigkowaé Bogu za samego siebie?
* (Czy codziennie dzigkuje Bogu za WSZYSTKO co mnie spotkalo? Za to kim jestem?
* Czy umiem patrze¢ na trudne do§wiadczenia w moim Zyciu z punktu widzenia zblizania si¢ do
Boga?
* Co dzisiaj przeszkadza mi uwielbia¢ Boga 1 dzigkowa¢ mu za wszystkie Jego dary?
7. Podsumowanie
Dzigkowanie 1 chwalenie Boga pozwala nam osiagnac szczescie bo nie skupiamy si¢ na sobie.
Widzimy co$ wigcej niz czubek wiasnego nosa. Jak dzigkuje¢ i uwielbiam Boga to na Bogu sig
skupiam, na Jego chwale, na Jego wspaniatosci, zyje Bogiem. To jest wlasnie szczescie.
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