Pustynia w zyciu — szansa na uzdrowienie z egoizmu

Ty w wielkim milosierdziu twoim nie opuscile$ ich na pustyni. (Neh 9,19)

Cel: Uswiadomi¢ sobie czym jest pustynia w zyciu cztowieka. Zobaczy¢ jak r6zna moze by¢
»pustynia” roznych ludzi. Zda¢ sobie sprawg, ze to sam Bog daje czlowiekowi pustynig i robi to
w konkretnym celu. Zobaczy¢ jaki sens ma pustynia dla nas samych, pokochaé nasza pustynig.
Poglebi¢ swoje zaufanie do Boga i akceptacje §wiata i ludzi z ich niedoskonatosciami 1 stabo$ciami
dzigki doswiadczeniu wlasnej stabosci.

Pytania:
Jak rozumiem pojgcie pustyni?
* Czy przezywalem kiedys$ pustyni¢ (samotnos$¢, swoje stabosci, pustke wewngtrzna)?
* Czy widzg w trudnych do§wiadczeniach sens i dziatanie samego Boga?
* (Czy potrafimy dochowa¢ wiernosci Bogu w stanie opuszczenia 1 samotnosci?
* Co dobrego jest doswiadczaniu naszych stabosci?
* W jaki sposob najlepiej przezywac pustynig? (Syr 2)

Fragmenty z Pisma Swigtego:

Bog mowi o pustyni — Pwt 8, 1-20 (Pwt 8, 2-5.16)

Pamigtaj na wszystkie drogi, ktorymi ci¢ prowadzil Pan, Bog twoj, przez te czterdziesci lat na
pustyni, aby cig utrapi¢, wyprébowac i poznaé, co jest w twym sercu; czy strzezesz Jego nakazu,
czy tez nie. Utrapit cig, dal ci odczu¢ gldd, zywil ci¢ manna, ktorej nie znate$ ani ty, ani twoi
przodkowie, bo chcial ci da¢ poznaé, Ze nie samym tylko chlebem Zyje cztowiek, ale cztowiek zyje
wszystkim, co pochodzi z ust Pana. Nie zniszczyto si¢ na tobie twoje odzienie ani twoja noga nie
opuchta przez te czterdziesci lat. Uznaj w sercu, ze jak wychowuje cztowiek swego syna, tak Pan,
Bog twoj, wychowuje ciebie. (...) On zywil cig na pustyni manna, ktorej nie znali twoi przodkowie,
cheace cig utrapi¢ i wyprobowac, aby ci w przysztosci wyswiadczy¢ dobro.

Kuszenie Jezusa — Mt 4, 1-11

Wtedy Duch wyprowadzit Jezusa na pustyni¢, aby byt kuszony przez diabla. A gdy przeposcit
czterdzieSci dni i czterdziesci nocy, odczut w koncu gitod. Wtedy przystapit kusiciel i1 rzekt do
Niego: ...

Rozwazanie:

Pustynia jest czasem naszego oczyszczenia. To najpierw do$wiadczenie naszej marnosci,
stabo$ci, nedzy, grzeszno$ci, egoizmu... Bdg zostawia nas samymi abySmy si¢ w prawdzie
oczyscili. On sam pozbawia nas wszystkich zabezpieczen, przyjemnosci, ,,cukierkow” duchowych.
Przed Bogiem wszyscy jesteSmy nedza i marnoscia 1 to jest bardzo cenne i dobre dos§wiadczenie :)

Pustynia ma tez wymiar ciszy i1 przebywania sam na sam z Bogiem. Jest to czas zostawienia
wszystkiego 1 skupienia si¢ tylko na Bogu. Wilasnie w czasie doswiadczania naszych stabosci
powinnismy tym bardziej przylgna¢ do Boga, bo od Niego jest to doswiadczenie i wlasnie z Nim
mamy je przezywac (Syr 2). Pustynia to czas proby naszej wiary.

Czas pustyni uczy nas, zyjacych w XXI w. Zze nie czynnos$ci sa najwazniejsze ale trwanie przed
Bogiem. Sw. Pawel Pustelnik przezyt 90 lat bedac na pustyni i zupetnie nic nie zrobil dla §wiata
(nie glosit Jezusa, nie uzdrawial, nie pomagat ubogim i chorym, nie budowatl ko$ciotow a zostat
swigtym! To bardzo pouczajace.

Inne fragmenty z Pisma Swi@tego:

Bojazn Boza w pouczajacych doswiadczeniach — Syr, 2 (Syr 2, 1-6)
Na pustyni¢ ja wyprowadz¢ — Oz 2,16b.17b.21-22

Pierwzse kroki na pustyni — Wyj 16, 1-4



Inne fragmenty z Pisma Swietego

Na pustyni¢ ja wyprowadz¢ — Oz 2,16b.17b.21-22

Na pustynig¢ cheg ja wyprowadzi¢ 1 moéwic jej do serca. I bedzie Mi tam ulegta jak za dni swej
mtodosci, gdy wychodzita z egipskiego kraju. I poslubig cig sobie na wieki, poslubig przez
sprawiedliwos¢ 1 prawo, przez mito$¢ i mitosierdzie. Poslubig ci¢ sobie przez wiernos¢, a poznasz
Pana.

Bojazn Boza w pouczajacych doswiadczeniach — Syr, 2 (Syr 2, 1-6)

Synu, jezeli masz zamiar stuzy¢ Panu, przygotuj swa dusze na doswiadczenie! Zachowaj spokdj
serca i badz cierpliwy, a nie tra¢ rownowagi w czasie utrapienia! Przylgnij do Niego, a nie odstgpuj,
aby$ byl wywyzszony w twoim dniu ostatnim. Przyjmij wszystko, co przyjdzie na ciebie, a w
zmiennych losach utrapienia badZ wytrzymaly! Bo w ogniu do$wiadcza sig ztoto, a ludzi mitych
Bogu - w piecu utrapienia. Badz Mu wierny, a On zajmie si¢ toba, prostuj swe drogi i Jemu zaufaj!

Pierwzse kroki na pustyni — Wyj 16, 1-4

Przybyto za$ cale zgromadzenie Izraelitéw na pustyni¢ Sin, poloZzona migdzy Elim a Synajem,
pietnastego dnia drugiego miesiaca od ich wyjscia z ziemi egipskiej. (...) Pan powiedziat wowczas
do Mojzesza: (...) Cheg ich takze doswiadczy¢, czy pdjda za moimi rozkazami czy tez nie.
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